
STARTUP EQU IPE DATA

O que é: Custos são os gastos da empresa. Os fixos não mudam todo mês, como aluguel e internet. Os

variáveis mudam conforme as vendas, como embalagem e frete.

Como preencher: Pesquisem preços reais e anotem os valores. Somem para saber quanto precisam vender.

PARA COMEÇAR (UMA VEZ)

ITEM R$

GASTOS FIXOS (TODO MÊS)

ITEM R$

GASTOS VARIÁVEIS (POR PEÇA VENDIDA)

ITEM R$

TOTAIS

Total para começar Gastos fixos por mês

Gasto por peça Preço médio da peça

Peças por mês para cobrir os fixos

Dica: Pesquisem preços reais. Números inventados levam a decisões erradas.

VAL IDAÇÃO  DO  PROFESSOR
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Passo a passo completo
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STARTUP Brechó Virada EQU IPE Ana, Léo e Bia DATA 12/03

O que é: Custos são os gastos da empresa. Os fixos não mudam todo mês, como aluguel e internet. Os

variáveis mudam conforme as vendas, como embalagem e frete.

Como preencher: Pesquisem preços reais e anotem os valores. Somem para saber quanto precisam vender.

PARA COMEÇAR (UMA VEZ)

ITEM R$

Araras e cabides 300

Primeiro estoque 500

GASTOS FIXOS (TODO MÊS)

ITEM R$

Internet 100

Contador / taxas 50

GASTOS VARIÁVEIS (POR PEÇA VENDIDA)

ITEM R$

Embalagem 2

Compra da peça 15

TOTAIS

Total para começar R$ 800 Gastos fixos por mês R$ 150

Gasto por peça R$ 17 Preço médio da peça R$ 40

Peças por mês para cobrir os fixos 150 ÷ (40 − 17) ≈ 7 peças

Este é um exemplo com a Startup imaginária Brechó Virada, um brechó online de roupas para jovens. Use como

inspiração, não copie!
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✓ Ação aprovada: +1 RE Rubrica: Belchior W. Dickinson

Passo a passo completo
empreendedorismo.guru
Lembre: marque o ponto na Ficha da
Startup.

AÇÃO EMPREENDEDORA · RECURSOS · RE 3

ESTIMATIVA DE CUSTOS E
DESPESAS

+1
RE

EXEMPLO  PREENCHIDO


